
 

 

 

 

1. Общие положения. 

Пояснительная записка 

к учебному плану 

ЧОУ «Лицей ТГУ» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
ЧОУ "ЛИЦЕЙ 
ТГУ" 

1.1. Учебный план для 10-11-х классов составлен на основе ФГОС СОО. 

1.2. Учебный план определяет перечень и количество часов учебных 

предметов, обязательных для изучения на уровнях среднего общего 

образования, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся. 

2. Нормативно-правовая основа разработки учебных планов. 

Учебный план ЧОУ «Лицей ТГУ» на 2023 – 2024 учебный год для 10-11-х 

классов, составлен на основании следующих документов: 

• «Конституцией РФ» (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о 

поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, 

от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 21.07.2014 N 11-ФКЗ); 

• Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

• 29.12.2012 №273-ФЗ; 

• Федерального закона «О внесении изменений в ст.11 и 14 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» от 3 августа 2018г. 

№ 317; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 апреля 2012 г. № 413, зарегистрированного Минюстом России 07.06. 

2012, рег. № 24480 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» 

(споследующими изменениями); 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам - образовательным 

программамначального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015. 

• Примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) http://fgosreestr.ru; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

5.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных стандартов начального общего, основного и среднего 

(полного) общего образования»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 



09.03.2004 №1312 "Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации"; 

• Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 "О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования" 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 №1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной  деятельности   по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального  общего,  основного общего и среднего  общего 

образования»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013г. № 1015 (редакция от 28.05.2014) «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программамначального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

• Санитарно-эпидемиологические правил и нормативов СанПиН 

2.4.2.2821-10; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 

ноября 2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821- 

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях»(зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2015 г. 

Регистрационный № 40154); 

• Письма заместителя Министра образования и науки Российской 

Федерации Т.Ю.Синюгиной от 20 июня 2017 г. № ТС-194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

• Концепции профильного обучения на старшей ступени общего 

образования (распоряжение Правительства РФ от 29.12.2001 г. № 1756, 

приказ Министерства образования Российской Федерации от 18.07.2002 

г. 2783); 

• Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 

371); 

• Основной образовательной программы среднего общего образования 

ЧОУ «Лицей ТГУ»; 



• Календарного учебного графика на 2023-2024 учебный год; 

• Уставом ЧОУ «Лицей ТГУ»; 

• Лицензии на право ведения образовательной деятельности ЧОУ 

«Лицей ТГУ». 

В соответствии с вышеперечисленными нормативно-правовыми 

документами учебный   план   является   нормативно-правовой   основой ЧОУ 

« Лицей ТГУ»», который разрабатывается самостоятельно и относится к 

исключительной компетенции образовательной организации. 

Учебный план составлен с учетом результатов анкетирования, проведенного 

среди участников образовательного процесса, с учетом кадрового, 

материально-технического, программно-методического обеспечения ЧОУ 

«Лицей ТГУ»», учтены решения Педагогического совета лицея. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов реализации основной образовательной программы школы. 

Цель учебного плана: создание условий для реализации требований ФГОС 

СОО в 11-х классах и ФОП среднего общего образования в 10-х классах и  в 

получении обучающимися качественного образования. 

3. Режим работы лицея. 

Продолжительность учебного года: для 10-11-х классов – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели: на уровне среднего общего образования 

устанавливается 6-дневная учебная неделя. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся 10-11-х классов – 37 часов. 

Режим работы школы определен с учетом проведения занятий в одну смену. 

4. Особенности учебного плана по ФОП  среднего общего образования 

в 10-классах естественно-научного и технологического профилей. 

Учебный план для 10-х классов составлен с учетом нормативов учебного 

времени, установленного действующим СанПиН, на основе ФОП среднего 

общего образования, обеспечивая возможность формирования в 10 классе 

обучения с углубленным изучением предметов. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Естественно-научный профиль (А). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметом «Русский язык» базового уровня с 2 часами в неделю, а также 3 

часами «Литературы» базового уровня. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена на базовом 

уровне 3 часа в неделю (английский язык). 

 

 

 

 



Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Алгебра и начала математического анализа» базового уровня с 2 

часами в неделю, 2 часами предмета «Геометрия», 1 час «Вероятность и 

статистика» и предметом «Информатика и ИКТ» базового уровня с 1 часом в 

неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

учебных предметов: «История» - базовый уровень с 2 часами в неделю; 

«Обществознание» - базовый уровень с 2 часами в неделю; «География» - 

базовый уровень с 2 часами в неделю. 

Предметная область «Естественные науки» представлены предметами: 

«Химия» «Биология» на профильном уровне по   3 часа в неделю и 

предметом «Физика» на базовом уровне - 2 часа в неделю 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» состоит из учебных предметов: «Физическая культура» 

(2 часа) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). 

Также предусмотрена проектная деятельность: «Индивидуальный проект»- 1 

час в неделю. 

Технологический профиль (Б). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметом «Русский язык» базового уровня с 2 часами в неделю, а также 3 

часами «Литературы» базового уровня. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена на базовом 

уровне 3 часа в неделю (английский язык). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Алгебра и начала математического анализа» профильного уровня 

с 4 часами в неделю, 3 часами предмета «Геометрия» на профильном уровне,  

предметом «Вероятность и статистика» 1 час в неделю и предметом 

«Информатика» профильного уровня с 4 часами в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

учебных предметов: «История» - базовый уровень с 2 часами в неделю; 

«Обществознание» - базовый уровень с 2 часами в неделю; «География» - 

базовый уровень с 2 часами в неделю. 

Предметная область «Естественные науки» представлены предметами: 

«Химия» «Биология» на профильном уровне по   3 часа в неделю и 

предметом «Физика» на базовом уровне - 2 часа в неделю 

 

 

 

 

 

 



Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» состоит из учебных предметов: «Физическая культура» 

(2 часа) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). 

Также предусмотрена проектная деятельность: «Индивидуальный проект»- 1 

час в неделю. 

В соответствии с результатами диагностики, проводимой администрацией 

школы, учебным планом лицея предусмотрено следующее распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 

соответствии с результатами диагностики, проводимой администрацией 

школы. 

Элективные и факультативные учебные предметы и курсы углубляют 

содержание базовых и профильных предметов, удовлетворяют запросы 

обучающихся. Элективные учебные предметы и курсы в школе – обязательные 

учебные предметы по выбору учащихся. Факультативные - не являются 

обязательными и позволяют выстроить индивидуальную образовательную 

траектория в классах. 

Элективные и факультативные учебные предметы и курсы выполняют 

следующие функции: 

- являются надстройкой профильного учебного предмета, когда такой 

дополненный профильный учебный предмет становится в полной мере 

углубленным; 

- развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что 

позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на 

профильном уровне или получить дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ 

по выбранному предмету; 

- способствуют удовлетворению познавательных интересов в различных 

областях деятельности человека. 

Естественно-научный профиль (А). 

1. Элективный курс: «Искусство»- 1 час в неделю 

Цель: приобщение учащихся к художественной культуре; развитие 

способностей в самостоятельном восприятии художественных ценностей; 

разностороннее развитие личности учащихся. 

2. Факультативные курс по углублению знаний по химии «Химический 

эксперимент» (4 часа в неделю). Изучение данного курса способствует 

целенаправленной подготовке старшеклассников к сдаче ЕГЭ химии,

 поступлению в ВУЗы медицинского, экологического, 

сельскохозяйственного и физкультурного профилей; поможет определить 

правильность предварительного профессионального выбора; послужит 

источником дополнительной информации для увлеченных  химией учащихся, 

стремящихся к получению разносторонних знаний. 

 



 

3. Факультативный курс: «Деловой английский язык» (2 часа в неделю). 

Цель: формирование языковой и лингвистической компетенции при 

подготовке к ЕГЭ по английскому языку. 

4. Факультативный курс: «Основы права» (2 часа в неделю). 

Цель: Изучение данного курса способствует целенаправленной подготовке 

старшеклассников к сдаче ЕГЭ по обществознанию. 

Универсальный профиль(Б). 

1. Элективный курс: «Индивидуальный проект»- 1 час в неделю. 

Цель: организация самостоятельной познавательной и практической 

деятельности; формировании широкого спектра УУД, личностных 

результатов. 

Результат: овладение учащимися алгоритмом и умением выполнять 

проектные работы; способствование формированию познавательного 

интереса, умения выступать и отстаивать свою позицию; самостоятельность и 

самоорганизацию учебной деятельности; реализацию творческого потенциала 

в исследовательской и предметно-продуктивной деятельности. 

2. Элективный курс: «Искусство» - 1час в неделю. 

Цель: приобщение учащихся к художественной культуре; развитие 

способностей в самостоятельном восприятии художественных ценностей; 

разностороннее развитие личности учащихся. 

3. Факультативный курс: «Трудные задачи по физике»- 4 часа в неделю. 

Цель: научить учащихся решать задачи повышенного уровня сложности; 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного 

приобретения новых знаний. 

5. Факультативный курс: «Проблемы современного обществознания» (2 

часа в неделю). 

Цель: Изучение данного курса способствует целенаправленной подготовке 

старшеклассников к сдаче ЕГЭ по обществознанию; послужит источником 

дополнительной информации для увлеченных обществознанием учащихся, 

стремящихся к получению разносторонних знаний. 

6. Факультативный курс: «Азбука экономики» (2 часа в неделю). 

Цель: формирование основ экономической культуры учащихся в учебной 

деятельности совершенствовании экономического образования, 

направленного на формирование экономического мышления, экономической 

культуры, развитие предприимчивости, инициативы, способности принимать 

нестандартные и обдуманные решения, умение делать самостоятельный 

выбор. 

7. Факультативный курс: «Основы правовой культуры» (2 часа в неделю). 

 

 



 

Цель: Изучение данного курса способствует целенаправленной подготовке 

старшеклассников к сдаче ЕГЭ по обществознанию. 

5. Особенности учебного плана по ФГОС в 11-классах универсального, 

технологического и гуманитарного профилей. 

Учебный план для 11-х классов составлен с учетом нормативов учебного 

времени, установленного действующим СанПиН, на основе ФГОС СОО, 

обеспечивая возможность формирования в 11 классе обучения с углубленным 

изучением предметов. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Универсальный профиль (А). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметом «Русский язык» профильного уровня с 3 часами в неделю, а также 

3 часами «Литературы» на базовом уровне. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена на базовом 

уровне 3 часа в неделю (английский язык). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Алгебра и начала математического анализа» базового уровня с 2 

часами в неделю, предметом «Информатика и ИКТ» базового уровня с 1 часом 

в неделю. «Геометрия» преподается на базовом уровне с 2 часами в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

учебных предметов: «История» - углубленный уровень с 4 часами в неделю, 

«Право» - углубленный уровень с 5 часами в неделю, «Обществознание на 

базовом уровне с 2 часами в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметом «Астрономия» - 1 час в неделю в 10-м классе. Он направлен на 

изучение достижений современной науки и техники, формирование основ 

знаний о методах и результатах научных исследований, фундаментальных 

законах природы небесных тел и Вселенной в целом. Учебный предмет 

«Астрономия» представлен только на базовом уровне и является 

обязательным для изучения вне зависимости от выбранного образовательной 

организацией профиля. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» состоит из учебных предметов: «Физическая культура» 

(3 часа) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). 

 

 

 

 

 

 



Технологический профиль (Б). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметом «Русский язык» профильного уровня с 3 часами в неделю, а также 

3 часами «Литературы» базового уровня. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена на базовом 

уровне 3 часа в неделю (английский язык). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Алгебра и начала математического анализа» профильного уровня 

с 4 часами в неделю, 2 часами предмета «Геометрия» и предметом 

«Информатика и ИКТ» профильного уровня с 5 часами в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

учебных предметов: «История» - базовый уровень с 2 часами в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены 

предметами на базовом уровне: «Химия» - 1 час в неделю и предметом 

«Физика» на углубленном уровне - 6 часов в неделю 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» состоит из учебных предметов: «Физическая культура» 

(3 часа) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). 

Естественно-научный профиль (В). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметом «Русский язык» профильного уровня с 3 часами в неделю, а также 

3 часами «Литературы» базового уровня. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена на базовом 

уровне 3 часа в неделю (английский язык). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Алгебра и начала математического анализа» базового уровня с 2 

часами в неделю, 2 часами предмета «Геометрия» и предметом 

«Информатика и ИКТ» базового уровня с 1 часом в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

учебных предметов: «История» - базовый уровень с 2 часами в неделю;. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены 

предметами: «Химия» «Биология» на профильном уровне по   3 часа в 

неделю и предметом «Физика» на базовом уровне - 2 часа в неделю 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» состоит из учебных предметов: «Физическая культура» 

(3 часа) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). 

В соответствии с результатами диагностики, проводимой администрацией 

школы, учебным планом лицея предусмотрено следующее распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 

соответствии с результатами диагностики, проводимой администрацией 

школы. 



 

Элективные и факультативные учебные предметы и курсы углубляют 

содержание базовых и профильных предметов, удовлетворяют запросы 

обучающихся. Элективные учебные предметы и курсы в школе – обязательные 

учебные предметы по выбору учащихся. Факультативные - не являются 

обязательными и позволяют выстроить индивидуальную образовательную 

траектория в классах. 

Элективные и факультативные учебные предметы и курсы выполняют 

следующие функции: 

- являются надстройкой профильного учебного предмета, когда такой 

дополненный профильный учебный предмет становится в полной мере 

углубленным; 

- развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что 

позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на 

профильном уровне или получить дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ 

по выбранному предмету; 

- способствуют удовлетворению познавательных интересов в различных 

областях деятельности человека. 

Универсальный профиль (А). 

1. Элективный курс: «Индивидуальный проект»- 1 час в неделю. 

Цель: организация самостоятельной познавательной и практической 

деятельности; формировании широкого спектра УУД, личностных 

результатов. 

Результат: овладение учащимися алгоритмом и умением выполнять 

проектные работы; способствование формированию познавательного 

интереса, умения выступать и отстаивать свою позицию; самостоятельность и 

самоорганизацию учебной деятельности; реализацию творческого потенциала 

в исследовательской и предметно-продуктивной деятельности. 

2. Элективный курс: «Искусство»- 1 час в неделю 

Цель: приобщение учащихся к художественной культуре; развитие 

способностей в самостоятельном восприятии художественных ценностей; 

разностороннее развитие личности учащихся. 

3. Факультативный курс: «Трудные вопросы истории»- 2 часа в неделю 

Цель: воспитание гражданственности, национальной идентичности, развитие 

мировоззренческих убеждений учащихся на основе осмысления ими 

исторически сложившихся культурных, религиозных, этно- национальных 

традиций; нравственных и социальных установок; идеологических доктрин; 

овладение умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного 

анализа исторической информации; формирование исторического мышления. 

 

 



 

 

4. Факультативный курс: «Азбука экономики» (2 часа в неделю). 

Цель: формирование основ экономической культуры учащихся в учебной 

деятельности совершенствовании экономического образования, 

направленного на формирование экономического мышления, экономической 

культуры, развитие предприимчивости, инициативы, способности принимать 

нестандартные и обдуманные решения, умение делать самостоятельный 

выбор. 

5. Факультативный курс: «Практикум по английскому языку» (2 часа в 

неделю). 

Цель: формирование языковой и лингвистической компетенции при 

подготовке к ЕГЭ по английскому языку. 

6. Факультативный курс: «Практикум по математике» ( 2 час в неделю). 

Цель: углубление знаний по математике. 

7. Факультативный курс: «Проблемы современного обществознания» (2 часа 

в неделю). 

Цель: формирование интереса к изучению обществознания, подготовка к 

ЕГЭ по обществознанию, развитие критического мышления. 

Технологический профиль 

1. Элективный курс: «Индивидуальный проект»- 1 час в неделю. 

Цель: организация самостоятельной познавательной и практической 

деятельности; формировании широкого спектра УУД, личностных 

результатов. 

Результат: овладение учащимися алгоритмом и умением выполнять 

проектные работы; способствование формированию познавательного 

интереса, умения выступать и отстаивать свою позицию; самостоятельность и 

самоорганизацию учебной деятельности; реализацию творческого потенциала 

в исследовательской и предметно-продуктивной деятельности. 

2. Элективный курс: «Искусство» - 1час в неделю. 

Цель: приобщение учащихся к художественной культуре; развитие 

способностей в самостоятельном восприятии художественных ценностей; 

разностороннее развитие личности учащихся. 

3. Элективный курс: «Основные вопросы биологии» – 1 час в неделю. 

Цель: изучение данного курса служит источником дополнительной 

информации для учащихся, стремящихся к получению разносторонних 

знаний. 

4. Элективный курс: «Теория знаний и критическое мышление»- 1 час в 

неделю. 

Цель: повышение предметной компетентности обучающихся, закрепление 

навыков выполнения тестовых работ, заданий разного типа, отработка 

заданий, которые отличаются высоким уровнем сложности. 



 

 

5. Факультативный курс: «Решение физических задач»- 1 час в неделю. 

Цель: научить учащихся решать задачи повышенного уровня сложности; 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного 

приобретения новых знаний. 

6. Факультативный курс: «Компьютерная графика»- 1 час в неделю. 

Цель: углубление знаний в области информатики. 

Естественно- научный профиль (В). 

1. Элективный курс: «Индивидуальный проект»- 1 час в неделю. 

Цель: организация самостоятельной познавательной и практической 

деятельности; формировании широкого спектра УУД, личностных 

результатов. 

Результат: овладение учащимися алгоритмом и умением выполнять 

проектные работы; способствование формированию познавательного 

интереса, умения выступать и отстаивать свою позицию; самостоятельность и 

самоорганизацию учебной деятельности; реализацию творческого потенциала 

в исследовательской и предметно-продуктивной деятельности. 

2. Элективный курс: «Искусство» - 1 час в неделю. 

Цель: приобщение учащихся к художественной культуре; развитие 

способностей в самостоятельном восприятии художественных ценностей; 

разностороннее развитие личности учащихся. 

3. Элективный курс: «Теория знаний и критическое мышление»- 1 час в 

неделю. 

Цель: повышение предметной компетентности обучающихся, закрепление 

навыков выполнения тестовых работ, заданий разного типа, отработка 

заданий, которые отличаются высоким уровнем сложности. 

4. Факультативный курс: «Практикум по математике» (2 часа в неделю). 

Цель: углубление знаний по математике. 

5. Факультативный курс «Химический эксперимент» (2 часа в неделю). 

Цель: знакомство учащихся с химической наукой, формирование у 

учащихся химического мировоззрения. 

6. Факультативный курс: «Практикум по математике» ( 2 час в неделю). 

Цель: углубление знаний по математике. 

7. Факультативный курс: «Трудные вопросы биологии» - 2 часа в неделю 

     Цель: углубление знаний по математике. 

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

повышенного уровня, определяющие специализацию каждого конкретного 

профиля обучения. Выбор сочетаний предметов для изучения на базовом и 

профильном уровне в 10-11 классах представлен в таблицах. 

 



 

 

Для усиления ресурсного обеспечения преподавания предметов на 

профильном уровне используется база ТГУ для проведения практических, 

лабораторных работ. 

Учебный план рассмотрен и согласован на заседании педагогического совета 

лицея (протокол № 4 от 07.06.2023). 


