
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану программы среднего общего образования 

(10-11 профильные классы) 

на 2019/2020 учебный год 

ЧОУ «Лицей ТГУ» г. Томска 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ, учебный план является неотъемлемой частью основной 

образовательной программы общего образования.  

Учебный план соответствует требованиям, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ от 6 октября 2009 года и изменениям, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки от 31.12.2015 года, обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта и определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов.  

Учебный план обеспечивает реализацию предметного содержания основной 

образовательной программы, создает основу для расписания занятий, а также обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации.  

Осуществляя реализацию образовательного процесса в 2019-2020 учебном году, 

учитываются стратегические цели государственной политики в области образования:  

выполнение Указов, постановлений, поручений Президента РФ:  

 «О модернизации и технологическому развитию экономики России» от 

08.04. 2011 г. Пр-911 (о ранней профессиональной ориентации школьников);  

 «Основы государственной политики Российской Федерации в сфере 

развития правовой грамотности и правосознания граждан» от 28.04. 2011 г. Пр-1168  

 «О противодействии попыткам фальсификации истории в ущерб 

интересам России» от 26.12.2011 № А4-16779Пис документы Министерства 

образования и науки РФ:  

 письмо от 25.05.2011 г. № СМ- 477/08 «О материалах по 

противодействию идеологии терроризма и экстремизма»;  

 письмо от 19.07.2011 г. № МО11-П-1968 «О комплексе мер по 

проведению профессиональной ориентации учащихся образовательных учреждений 

общего образования» (поручение Правительства Российской Федерации от 19.03.2011 

г. № АЖ – П12 - 1623). 

  



Учебный план 10, 11 классов определяет:  

 Состав и структуру обязательных предметных областей;  

 Перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), научно - 

ознакомительной практики, иных видов учебной деятельности;  

 Перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данном 

уровне образования, по которым проводится итоговая аттестация выпускников и/или 

оценка их образовательных достижений по итогам учебного года;  

 Распределение учебного времени между отдельными образовательными 

областями и учебными предметами, основанное на требованиях ФГОС ООО, 

результатах массовой практики преподавания, заключениях внутренней и внешней 

системы оценки качества о возможности достижения требований стандартов в 

условиях преподавания с использованием распространенных апробированных 

учебных программ; учебно-методических комплектов, педагогических технологий;  

 Распределение учебного времени между обязательной частью основной 

образовательной программы и частью, формируемой участниками образовательного 

процесса;  

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

При создании учебного плана учитывались:  

 Специфика образовательного учреждения;  

 Комплекс образовательных целей учреждения;  

 Возможности лицея в части ресурсного обеспечения образовательного 

процесса;  

 Анализа результатов работы лицея за 2018-2019 учебный год;  

 Социальный заказ потребителей образовательных услуг (родителей и 

обучающихся) на получение профильного образования и выбор профилирующих 

предметов;  

 Потребности вузов города Томска на подготовку выпускников школ к 

обучению по актуальным программам высшего профессионального образования, 

подготовленных с учетом регионального запроса реального сектора экономики и 

среднесрочного социально-экономического прогноза развития региона, мировой 

экономики.  

 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 



содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. Профильное обучение является системой специализированной подготовки, 

ориентированной на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся с учетом их 

реальных потребностей.  

Учебный план на уровне среднего (профильного) образования имеет двухуровневую 

структуру инвариантной части государственного стандарта общего образования: базовый 

уровень и профильный уровень. Базовые общеобразовательные учебные предметы (учебные 

предметы инвариантной части федерального компонента) обеспечивают завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся.  

Учебные планы 10, 11 многопрофильных классов спроектированы в соответствии с 

федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для 

образовательных учреждений Российской Федерации, утвержденными приказом 

Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программ общего образования». Учебный 

план составлен с целью обеспечения вариативности образовательного процесса, повышения 

результативности обучения учащихся, обеспечение обучающимся равных возможностей для 

их последующего профессионального образования и профессиональной деятельности, в том 

числе с учетом реальных потребностей рынка труда.  

На уровне среднего общего образования предусмотрены:  

 Двухлетний срок освоения программ среднего общего образования для 

10-11 классов;  

 Шестидневная учебная неделя для углубленного изучения профильных 

предметов;  

 Продолжительность урока – не более 45 минут (п. 10.9 СанПиН 

2.4.2.2821-10);  

 Объем домашних заданий (по всем предметам) по затратам времени на 

его выполнение не превышает 210 минут (п. 10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10);  

 Продолжительность учебного года: 34 учебные недели. 

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

повышенного уровня, определяющие специализацию каждого конкретного профиля 



обучения. Выбор сочетаний предметов для изучения на базовом и профильном уровне в 10-

11 классах представлен в таблицах. 

Для усиления ресурсного обеспечения преподавания предметов на профильном 

уровне используется база ТГУ для проведения практических, лабораторных работ. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для юношей за 

счет увеличения количества учебных недель - 35. Организация учебных сборов 

осуществляется на базе Военного Института ТГУ.  

Режим работы классов в 2019-2020 учебном году, соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 (с изменениями от 24.11.2015 года).  

Учебный план рассмотрен и согласован на заседании педагогического совета лицея 

(протокол № 5 от 26.06.2019). 


